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放射線遮蔽シートによる住家の室内ガンマ線低減効果 

小西 利樹 1、田中 智洋 1、田嶋 宏邦 1、一瀬 直次 2（1レンゴー、2日本マタイ） 

１．緒言 

 東京電力福島第一原子力発電所事故の影響で空間放射線量が高くなっている地域で、建物の周囲の除染

後に、室内に放射線遮蔽シートを設置することによってさらに室内ガンマ線を低減することを目的として、

これまでに試験を行った結果についてまとめて報告する。 硫酸バリウムをエラストマー樹脂に充填した

放射線遮蔽シートは、安全、柔軟で取扱い易いという特徴があり、建物の除染作業者や車両内での除染廃

棄物運搬作業者、および、避難先から帰還される住家内での住民の、被ばく線量低減に適していると期待

される。 

２．実験 

・ 実験場所：福島県飯舘村および福島市の、住家の１階および２階の室内（除染前と除染後に測定）。

・ 遮蔽シート：日本マタイ㈱製の、エラストマー樹脂と無機遮蔽物質（硫酸バリウム）とから成る厚さ 1

mmのシートを約 15 mmの厚さに重ね合せたもの。

・ ガンマ線測定器：BNC社製スペクトルサーベイメータ SAM 940（2インチNaI(Tl)シンチレーション

検出器）。室内の各測定地点で放射線量率を 30 秒間積算して測定し、遮蔽シートを設置した場合と設

置しない場合とでの比の値から低減率を算出した（拡張不確かさは約 3～5 ％）。

３．結果 

 図１に、木造２階建住宅の室内の約６畳分（約 8㎡）のスペースで、室内の床面と壁面（床から高さ 50 

cmまで）に厚さ 15 mmの放射線遮蔽シートを設置した場合の例を示す。 表１に、福島県飯舘村および

福島市で、除染前および除染後に測定した、屋外の空間線量率、および、屋内での放射線遮蔽シートによ

るガンマ線の低減率を示す。 これらの結果のように、住家室内の床と壁の一部に厚さ 15 mm の放射線

遮蔽シートを設置することにより、建物の周りの屋外線量率にあまり依存せず、床面からの高さが 0.5 m

（設置した遮蔽シートの高さ）以下の室内空間で、線量率を平均２３～３１％低減できた。 

図１ 放射線遮蔽シートの設置例 

表１ 遮蔽シートの設置による室内線量率の低減効果 

飯舘村 
除染前 

飯舘村 
除染後 

福島市 
除染前 

福島市 
除染後 

屋外の平均※１ 
空間線量率 

2.4 
μSv/h 

0.7 
μSv/h 

0.7 
μSv/h 

0.3 
μSv/h 

１階 室内の 
平均※２低減率 

23 ％ 23 ％ 31 ％ 25 ％ 

２階 室内の 
平均※２低減率 

30 ％ 31 ％ 31 ％ 29 ％ 

※１屋外の建物の外壁面から 2 m、地面からの高さが 1 mの
12～16地点の平均。

※２室内の床からの高さが 50 cm以下の 32～40地点の平均。
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